
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dla Twojego bezpieczeństwa w szkole 

obowiązują zasady chroniące Ciebie przed 

krzywdzeniem. 

 

Naczelną zasadą wszystkich działań podejmowanych przez 

pracowników szkoły jest działanie dla Twojego dobra w 

atmosferze życzliwości, szacunku, akceptacji i bezpieczeństwa. 

 

Jesteś ważną osobą, od 

której również zależy 

bezpieczeństwo i 

przyjazny klimat w 

szkole. 

Zachowuj 

dobre 

maniery i 

szanuj 

przestrzeń 

osobistą 

innych. 

Nie akceptuj 

przemocy słownej i 

fizycznej. Reaguj! 

Szanuj różnice – 

kulturowe, 

wygląd, poglądy. 

Masz prawo 

wyrażać swoje 

uczucia i myśli. 

Każdy ma 

prawo czuć 

się 

bezpiecznie i 

być 

szanowany. 

Masz wpływ na określenie zasad bezpieczeństwa w szkole i ich zmiany. Swoje uwagi i 

propozycje możesz zgłaszać wychowawcy klasy, przedstawicielowi Samorządu 

Uczniowskiego lub pedagogowi szkolnemu. Wychowawcy na lekcji wychowawczej 

zapoznają Cię z obowiązującymi w szkole Standardami ochrony przed krzywdzeniem. 

Możesz je znaleźć również w bibliotece szkolnej i na stronie internetowej szkoły. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Przestrzegaj regulaminów szkolnych i zapisów w Statucie.  

Jeśli dzieje się Tobie lub innym krzywda zawsze reaguj. 

 

Wszyscy pracownicy szkoły w ramach wykonywanych obowiązków 

zwracają uwagę kiedy Tobie lub innemu dziecku dzieje się krzywda. 

 

Krzywdzenie to zamierzone lub niezamierzone działanie osoby dorosłej lub innego 

dziecka, które niekorzystnie wpływa na Twój rozwój fizyczny lub psychiczny. 

 

 

 

Wyróżniamy się 4 

podstawowe 

formy 

krzywdzenia. 

 

Przemoc fizyczna to: między innymi: popychanie, szarpanie, 

policzkowanie, kopanie, duszenie, bicie, zamykanie, ciągnięcie za 

włosy, rzucanie przedmiotami, używanie niebezpiecznych narzędzi i 

grożenie ich użyciem oraz zadawanie bólu. 

Zaniedbywanie to: niezaspokajanie podstawowych potrzeb 

fizycznych i psychicznych dziecka lub nie respektowanie jego 

podstawowych praw (pozbawianie ubioru, jedzenia, 

schronienia, zaniedbanie higieniczne, pozostawanie na dworze 

bez opieki w godzinach wieczornych i nocnych, nie dbanie o 

higienę snu i odpoczynku, nie posyłanie dziecka do szkoły, nie 

zapewnienie dziecku opieki lekarskiej). 

 

 

Przemoc psychiczna to: 

między innymi: 

zawstydzanie, poniżanie, 

upokarzanie, 

ośmieszanie, wyzywanie, 

wyśmiewanie, 

lekceważenie i 

izolowanie od grupy, 

zastraszanie, grożenie, 

wciąganie dziecka w 

konflikty dorosłych, 

wytykanie z powodu 

odmienności, 

zabranianie kontaktów z 

innymi, cyberprzemoc. 

 

 

 

 

Przemoc seksualna to: 

naruszenie sfery 

intymnej dziecka. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Co możesz zrobić w przypadku doświadczenia  form krzywdzenia ze strony osób 

dorosłych lub innych dzieci? 

 

Pamiętaj nigdy nie jesteś SAMA/SAM ! 

 

Zawiadom pracownika szkoły, do którego 

masz zaufanie – może to być również 

pedagog, psycholog lub Dyrektor szkoły. 

 Wówczas stosownie do zgłoszonej sytuacji 

dorośli zawsze podejmą odpowiednie 

działanie zmierzające do rozwiązania Twoich 

problemów. 

 

Możesz skorzystać z 

bezpłatnych, 

anonimowych telefonów 

alarmowych: 

a. Telefon zaufania dla 

dzieci i młodzieży: 116 

111, https://116111.pl/; 

 

b. „Niebieska Linia" 

        tel. 800 12 00 02 

Powiedz najbliższej Ci 

osobie dorosłej. 

https://116111.pl/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Szkoła uznając Twoje prawo do prywatności i ochrony dóbr osobistych zapewnia 

standardy ochrony Twoich danych osobowych oraz Twojego wizerunku zgodnie z 

obowiązującymi przepisami prawa. 

Zgodę na publikację Twojego wizerunku wyrażają w formie pisemnej Twoi 

rodzice lub opiekunowie prawni. 

 

Jednakże Ty  masz prawo nie wyrazić zgody na utrwalanie Twojego wizerunku. 

 

 

 

Zasady korzystania z urządzeń elektronicznych z dostępem do 

sieci Internet w naszej szkole: 

 

1. Uczniowie mogą przynosić do szkoły telefony komórkowe i inny 

sprzęt elektroniczny na odpowiedzialność i za ich zgodą rodziców. 

2. Szkoła nie ponosi odpowiedzialności za zniszczenie, zgubienie czy 

kradzież urządzeń o których jest mowa w pkt.1. 

3. Zaginięcie telefonu niezwłocznie należy zgłosić wychowawcy lub 

Dyrektorowi szkoły. 

4. Uczeń ma obowiązek wyłączyć i pozostawić na czas zajęć lekcyjnych 

telefon komórkowy oraz inny sprzęt elektroniczny w miejscu 

wskazanym przez nauczyciela. 

6. Dopuszcza się możliwość korzystania przez ucznia z telefonu 

komórkowego oraz innych urządzeń elektronicznych: 

a) na zajęciach edukacyjnych na wyraźne polecenie nauczyciela, 

b) podczas wyjść oraz wycieczek za zgodą nauczyciela, 

c) podczas przerw z zachowaniem przyjętych norm społecznych i 

etycznych oraz opisanych w Statucie szkoły. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zasady bezpiecznych relacji między Tobą a dorosłym: 

 

1. Bez względu na wiek odnosimy się do siebie z szacunkiem i kulturą. 

2. Personel powinien traktować Cię z szacunkiem. Niedopuszczalne 

jest stosowanie przemocy w jakiejkolwiek formie. 

3. Działania podejmowane wobec uczniów powinny być adekwatne 

do sytuacji, bezpieczne, uzasadnione i sprawiedliwe. 

4. Nikt nie może Cię bić, szturchać, popychać, zawstydzać, 

upokarzać, lekceważyć, obrażać ani dotykać w sposób, który może 

być uznany za nieprzyzwoity lub niestosowny. 

5. Osobom dorosłym pracującym w szkole nie wolno używać wobec 

Ciebie obraźliwych uwag, wykorzystywać władzy. 

6. Właściwą formą komunikacji nauczyciela z Tobą poza godzinami 

pracy są kanały służbowe: e - dziennik, e-mail, telefon służbowy 

(szkolny), TEAMS. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zasady bezpiecznych relacji między  

Wami – Dziewczynami - Chłopakami: 

1. Traktuj kolegów/koleżanki z należytym szacunkiem. 

2. Słuchaj innych, gdy mówią, nie przerywaj innym, gdy się wypowiadają. 

3. Pamiętaj, że każdy ma prawo do wyrażania swojego zdania, myśli i przekonań, 

jeśli nie naruszają one dobra osobistego innych osób. 

4. Przestrzegaj zasad bezpieczeństwa obowiązujących w szkole (nie narażaj innych 

na niebezpieczeństwo). 

5. Konflikty rozwiązuj w sposób pokojowy. Zawsze możesz skorzystać z mediacji 

rówieśniczych. 

6. Nie bądź obojętny gdy komuś dzieje się krzywda, zawsze poinformuj o tym 

pracownika szkoły. 

7. Nie stwarzaj sytuacji, w których Twoi koledzy/koleżanki czuliby się celowo 

pomijani, izolowani. 

8. Nie wolno Ci bić, szturchać, popychać ani w jakikolwiek sposób naruszać 

integralności fizycznej innego dziecka. 

9. Szanuj przestrzeń intymną swoich kolegów i koleżanek. Nigdy nie dotykaj 

kolegi/koleżanki w sposób, który może być uznany za nieprzyzwoity lub niestosowny. 

10. Nie wolno Ci wyśmiewać, obgadywać, ośmieszać, zawstydzać, upokarzać, 

lekceważyć i obrażać innych uczniów. 

11. Nie wypowiadaj się w sposób obraźliwy o rodzicach Twoich kolegów i koleżanek. 

12. Nie zwracaj się w sposób wulgarny do innych. 

13. Pamiętaj, że żarty, które nie bawią drugiej osoby, nie są żartami i taką zabawę 

słowną natychmiast przerywaj. 

14. Bądź tolerancyjny - szanuj odmienny wygląd, przekonania, wierzenia, poglądy 

innych. 

15. Szanuj prawo innych do prywatności, nie przeglądaj prywatnych rzeczy. 

16. Nie wolno Ci nagrywać ani rozpowszechniać wizerunku kolegi/koleżanki bez 

jego/jej wyraźnej zgody. 

17. Szanuj rzeczy osobiste i mienie kolegów/koleżanek. 

18. Jeśli chcesz pożyczyć jakąś rzecz od kolegi/koleżanki, zapytaj. 

19. Nie namawiaj innych do krzywdzenia. 

20. Nie przynoś do szkoły niedozwolonych substancji, nie zachęcaj innych do ich 

stosowania. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zasady bezpiecznego korzystania z Internetu i mediów 

elektronicznych w szkole: 

1. Infrastruktura sieciowa szkoły umożliwia Tobie dostęp do Internetu 

w czasie zajęć lekcyjnych. 

2. Nauczyciel czuwa nad Twoim bezpieczeństwem podczas korzystania 

z Internetu w trakcie zajęć. Przekazuje Ci informację o zasadach 

bezpiecznego korzystania z sieci. 

3. W szkole powołany jest administrator sieci, który odpowiedzialny 

jest za instalowanie i aktualizowanie programów antywirusowych i 

zapór sieciowych. 

4. Nie należy udostępniać prywatnych danych, hasła oraz innych 

informacji. 

5. Niedozwolone są wszelkie formy cyberprzemocy. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

W szkole obowiązuje wszystkich Kodeks bezpiecznej szkoły: 

 

1. Szkoła jest wspólnotą. Szkoła dąży do stworzenia wspólnoty wszystkich 

nauczycieli, uczniów, ich rodziców oraz pracowników 

niepedagogicznych szkoły, opartej o jasny i przejrzysty system norm. 

2. Wszyscy się szanujemy. Wspólnota szkolna buduje klimat 

bezpieczeństwa, szacunku, otwartego dialogu i porozumienia pomiędzy 

nauczycielami, uczniami, rodzicami i pracownikami szkoły. Wszyscy 

uczestnicy społeczności szkolnej szanują siebie nawzajem i nie 

zachowują się wobec siebie agresywnie. 

3. Wspólnie działamy przeciw przemocy. W szkole wszystkich obowiązują 

jasno określone normy w zakresie rozwiązywania konfliktów oraz 

reagowania wobec przejawów agresji i przemocy. 

4. Zawsze reagujemy. Szkoła reaguje na każdy przejaw przemocy i agresji 

oraz zapewnia długofalową, odpowiednią pomoc zarówno ofiarom, jak i 

sprawcom przemocy. 

5. Nauczyciel nie jest sam. Szkoła podejmuje działania, by nauczyciele 

mieli odpowiednią wiedzę i umiejętności z zakresu rozwiązywania 

konfliktów i radzenia sobie z przejawami agresji i przemocy. 

6. Uczniowie wiedzą jak działać. Szkoła organizuje uczniom  zajęcia 

profilaktyczne z zakresu umiejętności psychologicznych i społecznych, 

oraz radzenia sobie z agresją i przemocą. 

7. Rodzice są z nami. Aby przeciwdziałać przemocy szkoła współpracuje z 

rodzicami włączając ich do tworzenia systemu przeciwdziałania 

przemocy i obejmując działaniami edukacyjnymi. 

8. Mamy sojuszników. Szkoła współpracuje ze środowiskiem 

pozaszkolnym przy podejmowaniu działań profilaktycznych i 

interwencyjnych dotyczących agresji i przemocy, gdy potrzeby 

przekraczają możliwości lub kompetencje szkoły. 

9. Nagradzamy dobre przykłady. Szkoła promuje wzorce zachowań oparte 

na poszanowaniu godności każdego człowieka. 



 

 

 

  

 

Zasady etycznego postępowania w szkole: 

Zasady etycznego postępowania są wezwaniem do wszystkich członków 

społeczności szkolnej Szkoły Podstawowej nr 15 im. Wojciecha Kętrzyńskiego 

(uczniów, rodziców, nauczycieli oraz pozostałych pracowników 

niepedagogicznych), aby w życiu i pracy zawodowej kierowali się normami 

moralnymi, prawdą i dobrem. Dotyczą wszystkich pracowników 

pedagogicznych i niepedagogicznych, uczniów i ich rodziców. 

 

Za powszechną zgodą uznaje się respektowanie przez każdego członka 

społeczności szkolnej podstawowych zasad: 

• poszanowania godności – rozumianej, jako wartość przypisywaną człowiekowi, 

jako takiemu, niezależnie od jego indywidualnych cech, wieku czy zasług, 

będącą przyrodzonym i niezbywalnym źródłem praw. Godność jest podstawą 

szacunku, jaki należy się każdemu; 

 

Relacje między uczniami i pracownikami szkoły powinny być nacechowane 

zaufaniem, uprzejmością, życzliwością oraz poszanowaniem odmienności 

przekonań i światopoglądu. Nie można nikogo dyskryminować z powodu 

jakichkolwiek różnic światopoglądowych. 

 

• praworządności - funkcjonowanie szkoły opiera się na prawie i przyjętych w 

jego ramach regulaminach. Wszyscy członkowie społeczności szkolnej są 

zobowiązani stosować się do przepisów prawa obowiązujących w placówce; 

• uczciwości – rozumianej, jako bezwarunkowe zachowywanie uznanych norm 

moralnych, rzetelność w ich spełnianiu zgodnie z prawdą obiektywną oraz 

prawością w relacjach z innymi ludźmi; 

• rzetelności – rozumianej, jako sumiennie wykonywanie swoich obowiązków z 

zachowaniem najwyższej staranności, przestrzegając przepisów prawa oraz 

wykorzystując jak najlepiej swoją wiedzę i umiejętności; 

 

• dbałości o kulturę osobistą - członkowie społeczności szkolnej zachowują 

powszechnie przyjęte kanony kultury osobistej dostosowując je do miejsca, 

okoliczności i sytuacji; 

 

• poszanowania dóbr materialnych - członkowie społeczności szkolnej, 

zobowiązani są do troski o dobra materialne stanowiące jej bazę dydaktyczną; 

 

• dbania o dobre imię i wizerunek szkoły - każdy członek społeczności szkolnej 

powinien dbać o promocję szkoły, propagować jej tradycje, sukcesy i 

osiągnięcia. 

 

Wszelkie kwestie sporne, winny być przedstawiane w dyskusjach. 


